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24 省院长牵头，数字化远程方案搭建县域新冠抗疫防护网 

——云端战场开启基层诊疗协作创新模式 

 

2019 年 12 月，随着新型冠状病毒肺炎疫情在全国的蔓延，举国上下积极投入到了这一场战

“疫”的狙击战和保卫战中。基层和县域既是抗疫的前沿阵地，也是重要战场。疫情期间，为解决县

域疫情防控难点，中国县域医院院长联盟、中国基层呼吸疾病联盟快速反应，利用现有的国家及省级

专家资源，在赛诺菲支持下，第一时间以省为单位迅速建立起县域新型冠状病毒肺炎防控能力指导微

信群，包括浙江、福建、安徽、江苏、江西、广东、海南、广西、四川、贵州、云南、重庆、山东、

河南、湖南、陕西、甘肃、宁夏、河北、山西、辽宁、黑龙江、吉林、内蒙古共计 24 个省份，应对

解决广大基层医院在防控中遇到的实际问题，群内每日整理发布“防疫微信群工作日报”，高效复

盘，进一步完善基层防疫工作。24 省县域新型冠状病毒肺炎防控能力指导微信群共计覆盖 900 多

县，1300家县医院的 3300 名院长及一线抗疫负责人。 

在基层，这场疫情催生出全新的诊疗协作模式。中国县域医院院长联盟秘书长孔灵芝介绍，24

省县域新型冠状病毒肺炎防控能力指导微信群的建立凝聚了包括中国县域医院院长联盟、中国基层呼

吸疾病联盟和各级医院医生的努力和智慧，有效解决了县域医生经验匮乏问题，真正打通了直属县域

和上级专家的防疫通道。在当前全国医生资源紧缺的情况下，线上及时高效的沟通模式起到了很好的

典范作用，为基层医生的诊疗提供了强有力的后盾，也为患者架起了生命的防护网。 

当前，新冠肺炎疑似病例基数庞大，给临床一线诊疗带来巨大压力，疫情波及地域广泛，尤其基

层医护人员经验短缺，在传染病防控方面的相关经验不足，医疗资源设施配备不完善，面临严峻挑

战，很多基层医院都是边建设、边完善、边收治病人，为基层疫情防控带来了极大的阻碍，多家县医

院在疫情之初向中国县域医院院长联盟发出提供新型冠状病毒感染肺炎防控相关指导的需求。尽管条

件有限，各地基层政府和医院都积极配合疫情防护工作，各地结合实际创新做法和优秀实践，全力打

赢基层防疫保卫战。 

2020 年 2 月 17 日，国务院联防联控机制印发《关于科学防治精准施策分区分级做好新冠肺炎疫

情防控工作的指导意见》，要求各地要制定差异化的县域防控和恢复经济社会秩序的措施。国家卫健

委马晓伟主任指出，当前的疫情防治工作重点之一是紧盯全国，加强农村地区疫情防控工作，充分发

挥县医院和乡镇卫生院的作用，坚决防止疫情在农村的蔓延。 

孔灵芝表示：“疫情之下，最广大的基层地区是防疫的重中之重，当前基层抗疫形式依然紧迫，

如何在短时间内打通县域医院与上级医院之间的通道，实现上级医院的相关经验第一时间传达并指导

县域工作，是此次县域疫情防治的关键。在疫情中诞生的 24 省微信群这次成功的探索，给我们带来

一些启示，在基层医院和上级医院间建立起的联防联控机制真正实现了有效的沟通交流，后疫情时代

我们也希望继续利用好这些微信群，持续进行交流和指导。” 
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河南永城市人民医院赵焕东院长表示：“在河南的县级医院中，永城市人民医院是第一批创建互

联网医院的医疗机构之一，通过疾病咨询，预约挂号，疾病复诊实现远程的医疗服务。我们希望通过

信息化远程网络手段来进行诊疗工作，在疫情防控期间来最大程度减少院内的交叉感染。在联盟建立

的微信沟通群中，我们对一些遇到的疑难病例提出问题，群内的专家会分享自己的经验和专业解答，

为我们新冠肺炎病例的筛查、诊断提供了有效的判断依据，对于县域的基层医务工作者来说，确确实

实这是很好的一个工具，在诊断和诊疗上提供了真正快速有效的帮助。” 

石家庄市深泽县医院王深荣院长对防控能力指导微信群深有感触，疫情出现时医院便决定整合全

院资源和精力集中到抗疫工作中，加入河北省新冠肺炎疫情交流群后，在联盟的指导下，医院诊疗工

作和流程也快速规范化。当发现相关疑难的病例，医生通过在微信群的咨询，专家会在第一时间进行

回复或安排在线会诊，帮助鉴别诊断或给出专业诊疗建议，到目前为止，深泽县依然保持零确诊病

例，防控工作取得了很好的收效。 。 

与此同时，中国县域医院院长联盟在疫情期间连续开展五场“县域新冠抗疫公益直播”，除疫情

防控相关内容，还包括心血管、糖尿病、肾病、卒中四类疾病管理等话题，各相关领域权威大咖分享

县域新冠疫情诊疗最新动态，指导县域疫情下重点疾病的应对策略。中国基层呼吸疾病防治联盟密切

关注新型冠状病毒感染疫情形势，利用微信公众号的新媒体渠道，及时报道一线抗击新型冠状病毒感

染的现场情况，传播新型冠状病毒防护知识，同时动员全国各省联盟专家为基层医生提供专业的学术

支持。 

中国县域医院院长联盟执行主席、北京大学第一医院心内科和心脏中心主任霍勇教授指出：“中

国县域医院院长联盟在疫情期间迅速开展的防疫工作，及时有效地打通了县域医院和上级专家的通

道，帮助上级专家为县域医院提供及时、直接的远程实战指导，减轻了一线县域新冠肺炎的防控压

力。通过解答县域新型冠状病毒感染肺炎防控专业问题，传播正确的疫情防控理念，真正起到了加强

县域疫情防控能力，积极应对疫情发展的目的，为基层肺炎感染患者的快速诊断和治疗争取到宝贵的

时间。” 

赛诺菲中国副总裁、基层医疗事业部总经理盛惊州表示：“在抗击新冠疫情的关键时期，我们和

县域医院院长联盟紧密协作，一起为抗疫行动尽一份力，这既是我们以患者为中心的价值体现，也是

一份沉甸甸的社会责任。同时，赛诺菲也通过深耕县域多年的基层网络和专业能力，打造创新的数字

化平台，实现慢病远程管理，积极支持县域一线医务工作者全力打赢基层防疫保卫战。” 

强基层是“健康中国 2030”战略中重要的一环，未来赛诺菲将继续深耕基层, 携手多方致力于

提升基层医疗机构的综合管理和诊疗能力，为患者带去先进的解决方案和规范的诊疗理念，促进县域

整体医疗水平的发展，帮助更多中国基层患者实现规范化治疗。 
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关于赛诺菲中国 

赛诺菲于 1982年进入中国，总部位于上海，业务覆盖制药、人用疫苗和消费者保健。集团在北

京、天津、沈阳、济南、杭州、南京、武汉、成都、广州、福州和乌鲁木齐共设有 11 个区域办公室，

并在北京、杭州和深圳建有三家生产基地。赛诺菲在中国有 9,000余名员工。 

赛诺菲在上海设有中国研发中心和亚太研发总部，在成都设有全球研发运营中心,并在苏州设有

全球研究院。我们的研发专注于中国与全球的高发疾病，如肿瘤、免疫类疾病、代谢性疾病等。 

如需了解更多信息，请访问 www.sanofi.cn，或关注“赛诺菲中国”微信公众号及“Sanofi”领

英账号。 

 
 

关于赛诺菲 

赛诺菲致力于帮助人们应对健康挑战。我们是一家全球生物制药公司，专注人类健康。我们用疫

苗预防疾病，并提供创新的治疗方案减轻病痛和困扰。我们助力罹患罕见病的极少数人，也支持长期

受慢性病困扰的千万患者。 

 

赛诺菲共有 10 万余名员工，遍及 100 多个国家， 致力于将科学创新转化为医疗健康解决方案。 

 

    Sanofi, Empowering Life  赛诺菲，绽放生命 
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