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来优时®（甘精胰岛素 300 U/mL） 

来优时®SoloStar®，预填充式注射笔 

针对患者和/或照护人员的指南： 

 如果医生给您处方了来优时®，您必须接受医疗卫生专业人士提供的关于如何使用来优时®注射笔的培训，且必须阅读完整的说明。《使用说明》随注射笔提供。 

 本文件仅作为指南使用。 

 请根据您医疗处方上标明的剂量起始用药。 

处方来优时®最初几周内的重要信息 

• 甘精胰岛素 300 U/mL（来优时®）和甘精胰岛素 100 U/mL 不具备生物等效性，不能直接转换。 

-在将甘精胰岛素 100 U/mL转换为甘精胰岛素 300 U/mL 时，可以以等量单位为基础进行转换，但为了使血糖水平达到目标范围，所需的甘精胰岛素 300 U/mL 剂量可能更高（约 10-

18%）。 

-在将甘精胰岛素 300 U/mL 转换为甘精胰岛素 100 U/mL 时，应减少剂量（约 20%）以降低低血糖的风险。 

• 只有在您的医生开具处方的情况下，您才能从一种胰岛素治疗方案转换为另一种胰岛素治疗。应始终遵循您的医生推荐的剂量。 

• 在转换及转换后的最初几周内需要对您的血糖进行密切监测。 

• 甘精胰岛素 300 U/mL 的目前在售形式： 

来优时®SoloStar®（1.5 mL 预填充式注射笔/450 U） 

 

来优时®SoloStar®的最低剂量单位为 1U。剂量窗可显示注射的单位数量。 

 
如需进一步信息，请咨询您的医疗卫生专业人员。 

注射来优时®前，请阅读包装说明书中的使用说明。 

如果您发生了任何用药错误或副作用，请告知您的医生或药师。其中包括在说明书中未列出的任何可能的副作用。 

 

您也可以通过电话<800(400)-820-8884>或电子邮件<PV.CN@sanofi.com>向赛诺菲报告副作用。 

 


