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面向有生育能力的

男性患者的丙戊酸盐* 
使用指南

请阅读本指南和患

者用药信息以了解

完整的产品信息 

丙戊酸盐（德巴金®）

您应该了解的信息

本指南包含接受丙戊酸盐治疗的男性在生育孩子时潜在风险的关键信息。如果您

有任何问题，请咨询您的医生或药剂师。

请妥善保存本指南。您可能需要再次阅读本指南。

如果发生任何疑似不良反应，请通过400-820-8884、800-820-8884（仅限座机拨打）向赛诺菲

报告

有关有生育能力的男性患者使用丙戊酸盐的信息也可在 https://www.sanofi.cn 在线查阅。 

*丙戊酸盐也称为德巴金®
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生育孩子时使用丙戊酸盐*的风险有哪些

一项研究表明，与父亲使用拉莫三嗪或左乙拉西坦（可用于治疗您疾病的其他药物）

所生育的儿童相比，如果您在伴侣受孕前 3 个月内使用丙戊酸盐，您的孩子发生精神和

/或运动发育受损的风险可能更高。 

在这项研究中，接受丙戊酸盐治疗的父亲所生育的每 100 名儿童中约有 5 名儿童出

现这类障碍，接受其他药物治疗的父亲所生育的每 100 名儿童中约有 3 名儿童出现这类

障碍。

目前还没有关于停用丙戊酸盐治疗后超过 3 个月（形成新精子所需的时间）生育的

儿童中该潜在风险的数据。

这对我意味着什么？

您的医生将与您（和/或您的父母/护理者）讨论如果您接受丙戊酸盐治疗，生育孩

子时的潜在风险以及与丙戊酸盐使用相关的注意事项：

在治疗期间和停用丙戊酸盐后 3 个月内，您和您的女性伴侣需要采取有效的避

孕措施（节育）

一旦计划要孩子，在停止避孕措施（节育）之前，需要咨询医生讨

论替代治疗选择

在治疗期间和停止治疗后 3 个月内不得捐献精子。 

如果您在伴侣受孕前 3 个月内使用过丙戊酸盐，且您的女性伴侣怀孕，

您和您的伴侣都应联系医生进行咨询。

请勿在未咨询医生的情况下停止治疗。如果您停止治疗，您的症状可

能会恶化。

您应该定期（至少每年一次）与您的医生预约就诊。在治疗

开始时和年度访视期间，您自己和您的医生都将阅读并签署年

度风险确认表，以确保您知晓风险并了解与丙戊酸盐使用相关

的预防措施。{签署根据国家实施情况而定}。 

更多详细信息请参见患者用药信息 

*丙戊酸盐也称为德巴金® 
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