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星舒平®（阿夫凯泰）

患者指南

重要安全信息

您的医生为您处方了星舒平®（阿夫凯泰）用于治疗梗阻性肥厚型心肌病。请仔细阅读本

指南，该指南包含针对可能出现的心力衰竭的副作用重要信息，请您在接受阿夫凯泰治疗

时注意这些信息。

阿夫凯泰和可能的心力衰竭风险

阿夫凯泰治疗的目的是通过减弱心脏过度收缩和缓解心脏对血液的阻碍来改善您的心脏功

能。由于阿夫凯泰的作用机制，心脏可能无法以足够的力量泵出血液——一种被称为收

缩功能障碍的疾病，可导致心力衰竭，严重时可能危及生命。虽然在临床研究中，接受阿

夫凯泰治疗的患者均没有因为收缩功能障碍而发生心力衰竭，但了解该情况可能发生是重

要的。治疗期间，您的医生将定期安排超声心动图来监测您的治疗，并了解您的心脏对阿

夫凯泰治疗的反应情况。

按照您的医生的指示，按时接受超声心动图检查非常重要。您可在手机或日历上设置提

醒，以帮助您记住超声心动图检查的预约日期和时间。

您不应该服用阿夫凯泰的情况？

如果您

 正服用一种称为利福平的药物，这是一种抗生素类药物

 正服用一种称为氟康唑的药物超过 3 天。氟康唑是一种治疗真菌感染的药物

出现什么情况，我应该立即就医？

如果您出现以下情况，请立即告诉您的医生或药剂师：

 呼吸困难

 胸痛
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 疲劳

 腿部水肿

 严重感染

 新发或恶化的不规律心跳（心律失常）

在接受阿夫凯泰治疗之前和治疗期间

告诉您的医生您出现的任何新的或已有的疾病状况。

告诉您的医生您正在服用的所有其他药物。在未咨询处方医生的情况下，请勿自行开始使

用、停用或改变任何药物。

如果我漏服一剂阿夫凯泰，该怎么办？

如果您忘记在通常的时间服用阿夫凯泰，请在当天记起后尽快服用，并在第二天的通常时

间服用下一剂。请勿通过服用双倍剂量来弥补漏服的药片。

如果我服用了过量的阿夫凯泰，该怎么办？

如果您服用的药片数量超过应服用的数量，请联系您的医生或立即去医院。如果可能，带

上药品包装和本指南。

患者卡

本患者指南包含一张患者卡。

请始终随身携带此患者卡。告诉任何您就诊的医疗卫生专业人士您正在使用阿夫凯泰。

患者卡包含有关使用阿夫凯泰可能导致心力衰竭的风险的信息及提供您的处方医生的联

系信息。
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更多信息

如果您对阿夫凯泰有任何问题或疑虑，请与您的处方医生、医生、药剂师或医疗团队的任

何成员讨论。

公司联系方式

名称：赛诺菲（杭州）制药有限公司

地址：杭州市滨江区江陵路 325号

邮编：310051

关于阿夫凯泰治疗的信息也可在线查阅:https://www.sanofi.cn

本品需接受额外监测。这样可以快速识别新的安全性信息。您可以通过向 400-820-8884

（手机）或 800-820-8884（座机）报告您出现的任何可能的药物副作用或了解更多信息。


